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Spargel-Schinken-Salat

400 g feine Erbsen Zuerst werden die Spargelabschnitte 10 Minuten unter Zugabe
300 g Spargelabschnitte von 3 TI. Zucker und 1 TI. Salz gekocht, was einen besseren

200 g geschnittene Pilze Geschmack ergibt. Danach den Inhalt aller Dosen und Glaser in
300 g gewdurfelter Schinken, mild gerduchert eine groRe Schissel fillen und umrihren. Dann noch die

1/2 Bund Schnittlauch Petersilie, den Schnittlauch und den Dill dazu geben. Natdrlich
1/2 Bund Petersilie alles klein geschnitten.

1/2 Bund Dill

Folgende Krauter benutze ich zusatzlich:
Rosmarin, Thymian, Barlauch, Pfeffer, Krautersalz und vietnamesischen Wasserpfeffer, wenn vorhanden. Ein
kleiner Spritzer Zitrone ware auch nicht schlecht. Einmal ordentlich durchriihren und ab in den Kihlschrank.
Am nachsten Tag noch einmal rihren, eventuell nachwirzen und dann geniel3en!

Impressum / Kontakt / Mail | Datenschutzerklarung | © Klaus Muller 2015 - 2022

1von 1 10.12.2022, 14:32



