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Kase-Salat

500 g Emmentaler (diinne) Streifen Die Radieschen, die Paprikas, der Schnittlauch und der Dill werden

200 g Putenbrustaufschnitt gewaschen. Der Kase wird als ,Unterlage” in eine grof3e Schissel gefullt.
1 Bund Radieschen Der Putenbrustaufschnitt, die Oliven, die Paprikas und die Radieschen

1 Sttick Paprikaschote, gelb werden in kleine Stucke geschnitten. Auch der Schnittlauch und der Dill
1 Stlck Paprikaschote, rot werden kleingeschnitten.

30 g Oliven, grin

1 Bund Schnittlauch
1 Bund Dill

1 El Essig

2 El Olivenol

1 Tl. Sambal Olek
Salz und Pfeffer

Dann braucht man nur noch die restlichen Dinge in die Schissel mit
dem Kase zu geben, schmeckt alles mit Salz und Pfeffer ab und fertig ist
ein Salat, der schmeckt und satt macht!
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